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Aula prática e aprofundamento do Prof. Cristiano Ricardo sobre fármacos higroscópicos e

deliquescentes: estratégias de estabilização no laboratório de farmacotécnica e farmácia

magistral.

Versão online e eventuais atualizações:
https://professor.cristianoricardo.com/post/farmacos-higroscopicos-e-deliquescentes-estrategias-de-estabilizacao-2011-04-10

Substâncias como cloreto de colina, extratos secos vegetais e carnitina absorvem umidade do

ar avidamente, amolecendo as cápsulas de gelatina.

O uso de cápsulas vegetais (HPMC)

Cápsulas de Hidroxipropilmetilcelulose (HPMC) possuem teor intrínseco de umidade menor

(3-8%) que a gelatina (13-16%), sendo ideais para fármacos higroscópicos.

Adsorventes de umidade na formulação

A adição de 1% a 3% de Dióxido de Silício Coloidal ou Silicato de Magnésio adsorve a umidade

residual, preservando a integridade física da mistura.

Dica de bancada do Professor

Envase sempre em frascos herméticos com sachê de sílica-gel e lacre de indução para proteção

pós-manipulação.
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