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Tratado aprofundado de bioestatistica clinica e epidemiolégica pelo Prof. Cristiano Ricardo
sobre distribuicdo normal de gauss, teorema central do limite e escores z (Inferéncia
Estatistica & Teoria de Probabilidades), com equacdes, modelagem e diagramas analiticos.
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Inferéncia Estatistica & Teoria de Probabilidades - Bioestatistica & Epidemiologia Clinica

A distribuicdo normal ndo é uma mera abstracdo matematica, mas a base probabilistica que
viabiliza a inferéncia paramétrica sobre populac¢des biolégicas a partir de amostras finitas.

Esquema Conceitual & Modelagem Bioestatistica
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A Funcéo de Densidade de Probabilidade Gaussiana

Descrita pelos parametros fundamentais média populacional (u) e variancia (??), a curva
normal € simétrica, mesocurtica e assintética ao eixo das abscissas. A transformacéo de
qgualquer variavel aleatéria continua em escores Z estandardizados (Z = [X - u] / ?) permite
calcular probabilidades acumuladas universais independentemente da escala biolégica
original.

O Teorema Central do Limite (TCL)

A medida que o tamanho da amostra (n) cresce (geralmente n >= 30), a distribuicio das médias
amostrais aproxima-se assintoticamente de uma distribuicdo normal, mesmo que a variavel na
populacao original seja francamente assimétrica ou bimodal. O erro padrao da média (SE=s/
?n) quantifica a precisdo da estimativa.
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Verificagcdo de Normalidade: Shapiro-Wilk vs Kolmogorov-Smirnov

Em amostras clinicas pequenas e moderadas (n < 50), o teste de Shapiro-Wilk apresenta
superior poder estatistico para detectar desvios de simetria e curtose. Testes puramente
visuais (histogramas e Q-Q plots) devem sempre anteceder a decisao entre métodos
paramétricos ou ndo paramétricos.
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