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Aula prética e aprofundamento do Prof. Cristiano Ricardo sobre colirios farmacopeicos:
esterilidade, viscosificantes e tamp&o lacrimal no laboratério de farmacotécnica e farmécia
magistral.

Versao online e eventuais atualizacgoes:
https://professor.cristianoricardo.com/post/colirios-farmacopeicos-esterilidade-viscosificantes-e-tampao-lacrimal-2019-02-09

O olho humano tolera volumes mindsculos (~30 uL) e drena rapidamente solu¢des aquosas pelo
ducto nasolacrimal.

Aumentando o tempo de contato pré-corneano

A adic&o de polimeros viscosificantes como HPMC (0,5%) ou Acido Hialurénico retarda a
drenagem lacrimal e multiplica a absorcéo ocular do farmaco.

Capacidade tamponante e pH oftalmico

O filme lacrimal possui pH ~7,4. Ajustar com tampéao fosfato isotdnico minimiza o
lacrimejamento reflexo que expulsaria o colirio.

Dica de bancada do Professor

Toda manipulacdo oftalmica deve ser realizada em cabine de fluxo laminar estéril Classe ISO
5 e filtrada em membrana hidrofilica de 0,22 pum.
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