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Extravasamento de Drogas Vesicantes: Noradrenalina e Uso de Fentolamina. Foco em Farmacia
Hospitalar & Gestédo de Riscos / Medicamentos de Alta Vigilancia e Farmacia Hospitalar &
Cuidado Farmacéutico: avaliacdo de prescrigdo, interpretacdo de exames laboratoriais (Tempo
de enchimento capilar periférico lento (> 4 segundos) no membro afetado.), identificacao do
erro/risco potencial e conduta farmacéutica resolutiva baseada em RDC

Versdo online e eventuais atualizagoes:
https://cristianoricardo.com/post/clinica-farmaceutica-dia-0221-extravasamento-de-drogas-vesicantes-noradrenalina-e-uso-de-fentolan

Farmacia Hospitalar & Gestédo de Riscos / Medicamentos de Alta Vigilancia - Farmacia
Hospitalar & Cuidado Farmacéutico

Extravasamento de Drogas Vesicantes: Noradrenalina e Uso de Fentolamina — Caso Clinico

Diretriz Pedagdgica de Cuidado Farmacéutico - Dr. Cristiano Ricardo - Publicacdo de
25/09/2026

A presente licdo clinica integra o programa diario de capacitacdo e pratica farmacéutica
avancada do Dr. Cristiano Ricardo.

Sob o tema Extravasamento de Drogas Vesicantes: Noradrenalina e Uso de Fentolamina,
abordamos a tomada de deciséao clinica a beira do leito hospitalar e no consultério, unindo o
raciocinio fisiopatologico as evidéncias farmacoldgicas modernas e a legislacdo profissional
vigente.

Enquadramento Regulatério & Deontologia: Esta conduta farmacéutica fundamenta-se na RDC
Anvisa n° 36/2013, Portaria MS n° 529/2013 e Lista de Medicamentos de Alta Vigilancia do
ISMP Brasil, assegurando autonomia técnica, responsabilidade sanitaria e prevencéo ativa de
iatrogenias medicamentosas.

1. Apresentacéo do Caso Clinico & Anamnese Farmacéutica

Perfil do Paciente e Admissao: Paciente em choque com infuséo periférica de Noradrenalina em
fossa cubital apresentando dor em queimacao subita, palidez cutanea e endurecimento tecidual
local com sinais de isquemia digital.

Prescricdo Médica Auditada: Noradrenalina 8mg em 100mL de SG5% em cateter periférico calibre
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2. Interpretacdo Farmacéutica de Resultados Clinicos e
Laboratoriais

O farmacéutico deve correlacionar imediatamente a farmacocinética dos medicamentos
prescritos aos parametros bioquimicos e hematoldgicos do paciente:

» Achados Laboratoriais Criticos: Tempo de enchimento capilar periférico lento (> 4
segundos) no membro afetado.

* Risco Terapéutico Detectado na Prescricdo: Extravasamento tecidual de amina vasopressora
vesicante potente: causa vasoconstricdo isquémica profunda do leito capilar subcutaneo,
evoluindo rapidamente para necrose de pele, gangrena e necessidade de amputacdo de membro.

* Substancias e Alvos Envolvidos: Hemitartarato de Noradrenalina + Fentolamina Tépica /
Infiltrativa

3. Avaliacao Critica da Prescricdo & Racional Fisiopatologico

O protocolo de atendimento a extravasamento de farmacos vesicantes (antineoplasicos e aminas
vasoativas) deve ser padronizado e disponibilizado pelo servigo de farmacia clinica

hospitalar com kits de emergéncia contendo antidotos especificos e guias ilustrados de acéo
imediata.

4. Intervencao Farmacéutica Estruturada & Plano de Cuidado

Conduta Farmacéutica Adotada (Método SOAP / Dader / PCNE):

Protocolo farmacéutico imediato de extravasamento: paralisar a infusdo sem remover o
cateter; aspirar o maximo de droga residual pela canula; desobstruir e remover o acesso;
infiltracdo subcutanea imediata de Fentolamina (antagonista alfa-adrenérgico competitivo: 5
a 10 mg diluidos em SF) na area isquémica com agulha fina para bloquear a vasoconstricdo;
compressas térmicas mornas para vasodilatacdo local.

5. Perolas Clinicas e Recomendacgdes para a Pratica Diéaria

» Documentacao em Prontudrio: Registre formalmente toda intervencao farmacéutica utilizando
a metodologia SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacéo e Plano), resguardando a equipe e
conferindo rastreabilidade sanitaria.

» Comunicacao Interprofissional Efetiva: Ao sugerir ajustes posoldgicos ao médico
assistente, apresente o racional fisiopatoldgico, o risco toxicodindmico documentado e a
proposta alternativa concreta pronta para validagéo.
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» Engajamento do Paciente (Teach-Back): Em ambiente ambulatorial, certifique-se de que o
paciente ou cuidador compreendeu os horarios, interacdes com alimentos e sinais precoces de
alarme que exigem pronto-socorro.

Dr. Cristiano Ricardo

Farmacéutico Clinico e Hospitalar - Especialista em Farmacoterapia & Cuidado Farmacéutico
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