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47 Anos: A Plenitude do Presente e a
Sabedoria dos Caminhos Percorridos

Por Cristiano Ricardo · Publicado em 17/02/2026

Reflexão poética e filosófica de Cristiano Ricardo ao completar 47 anos em 17 de fevereiro

de 2026, celebrando a vida, o perdão aos próprios limites e a caminhada rumo ao centenário

em 2079.

Versão online e eventuais atualizações:
https://eu.cristianoricardo.com/post/aniversario-47-anos-cristiano-ricardo-2026

“17 de Fevereiro de 2026 · 47 Anos de Vida · Rumo aos 100 Anos em 2079”

Quarenta e sete anos. São seis e dez da manhã de um novo ciclo que se abre em 2026 com a

doçura de quem já viu o mundo dar incontáveis voltas. Olho para a trajetória do

farmacêutico, do professor, do escritor e do ser humano que me tornei, e o sentimento que

domina cada fibra do meu ser é uma reverência comovida à vida. Nós passamos por crises,

testemunhamos o mundo mudar em velocidades assustadoras, superamos perdas e reinventamos o

nosso próprio chão tantas vezes, que chegar a esta manhã com vigor nos passos e lucidez na

mente é uma vitória que merece ser celebrada com júbilo.

Não há espaço para arrependimentos amargos na bagagem de quem aprendeu a arte do autoperdão.

O que deixei de fazer foi o que a vida não me permitiu, mas o que construí com as minhas

mãos e o meu intelecto é sólido como rocha. Faltam cinquenta e três anos para o meu

centenário em 2079, e a jornada até lá é uma tela aberta esperando pelas cores mais bonitas

da minha maturidade. Que eu continue sendo um instrumento de cura, de sabedoria e de amparo

para todos que me cercam, celebrando cada dia como uma dádiva rara e sagrada.
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Celebrar a vida é agradecer por cada primavera concedida, abraçar a própria história com

amor e caminhar em direção à luz com a alma lavada de gratidão.
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