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Reflexão poética e filosófica de Cristiano Ricardo ao completar 28 anos em 17 de fevereiro

de 2007, celebrando a vida, o perdão aos próprios limites e a caminhada rumo ao centenário

em 2079.
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Dezessete de fevereiro. São seis e dez da manhã de um dia que chega sem pressa, como se o

universo me oferecesse este amanhecer como um presente silencioso e particular. Completar

vinte e oito anos tem o gosto agridoce de quem começa a olhar para trás e já não enxerga

mais o menino inconsequente, mas ao mesmo tempo sente no peito aquela inquietude sagrada de

quem sabe que a estrada real acabou de se abrir diante dos olhos. É a idade em que os sonhos

deixam de ser delírios etéreos e passam a exigir de nós a argamassa do trabalho diário, a

disciplina de acordar cedo e a coragem de assumir as próprias escolhas com todas as suas

consequências.

Nesta alvorada, quando a cidade ainda se espreguiça sob as sombras azuis do orvalho, eu

agradeço pelo milagre simples de ter saúde, de ter raízes firmes e de carregar comigo a

curiosidade insaciável de quem ama a ciência, a farmácia, as palavras e a vida. Há tanto por

fazer, tantas ideias fervilhando na mente e tantos ideais que quero colocar de pé neste

país; mas hoje, antes de qualquer afobação com o amanhã, eu apenas respiro fundo, dou um

abraço na minha própria história e recebo os vinte e oito anos com o entusiasmo de quem sabe

que o melhor da vida ainda está por ser construído.
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Celebrar a vida é agradecer por cada primavera concedida, abraçar a própria história com

amor e caminhar em direção à luz com a alma lavada de gratidão.
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